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1. Uczestnictwo w porodzie rodzinnym jest uzaleznione od mozliwosci lokalowych, kadrowych i obtozenia
Sali Porodowe;.

2. W porodzie rodzinnym moze uczestniczy¢ wylgcznie jedna osoba towarzyszaca, ktora musi by¢ zdrowa,
bez objawdw infekcji.

3. Kwalifikacja osoby towarzyszacej przy porodzie odbywa sie wg ponizszego schematu:

a.

po przyjeciu do szpitala, nie pdzniej niz podczas pobytu na Sali Porodowej, rodzaca zgtasza cheé
odbycia porodu rodzinnego,

zgode na porod rodzinny musi wyrazi¢ personel medyczny Sali Porodowej,

osoba towarzyszaca zostanie wpuszczona na teren Sali Porodowej nie wcze$niej niz w momencie
rozpoczecia porodu. Odpowiedni etap porodu wskazuje personel medyczny Sali Porodowej!

po uzyskaniu informacji od personelu medycznego Sali Porodowej o mozliwosci dotaczenia osoby
towarzyszacej, rodzaca kontaktuje sie telefonicznie z wybrang przez siebie osoba,

w przypadku porodu zabiegowego, planowanego ciecia cesarskiego, nie ma mozliwosci obecnosci
osoby towarzyszacej na sali cie¢; istnieje mozliwo$¢ ,kangurowania” dziecka na Sali Porodowej.

4. Osoba towarzyszaca przy porodzie:

a.

g.

przed wejsciem na Sale Porodowg zapoznaje sie z niniejszym regulaminem oraz wiasnorecznym
podpisem potwierdza, ze zna i akceptuje okreslone w nim zasady dotyczace uczestnictwa w porodzie
rodzinnym;

w Sali Porodowej myje i dezynfekuje rece, zaktada zmienne obuwie (moze by¢ wiasne), w razie
potrzeby ubiera otrzymane od personelu srodki ochrony indywidualnej - fartuch jednorazowy,
maseczka chirurgiczna;

zachowuje si¢ zgodnie z poleceniami osoby prowadzacej porod;

nie opuszcza Sali Porodowej, o ile nie otrzyma takiego polecenia od personelu medycznego,
co moze mieC miejsce np. w nagtej sytuacji potozniczej; w takim przypadku osoba towarzyszaca
oczekuje na pozwolenie powrotu (jesli taki jest mozliwy) przed wejsciem na trakt porodowy;
przebywa wytgcznie przy rodzacej, korzysta z toalety wskazanej przez personel Sali Porodowej;

w przypadku niestosowania sie¢ do zalecen lub zaistnienia innych okolicznosci stanowigcych
zagrozenie dla pacjentdéw lub personelu, osoba towarzyszaca zostanie poproszona o opuszczenie
szpitala;

po przewiezieniu pacjentki po 2 godz. po porodzie na Oddziat Potozniczy obowigzuje ,Regulamin
odwiedzin w oddziatach szpitalnych”.

5. Srodki ochrony indywidualnej bezptatnie zapewnia szpital.



OSWIADCZENIE

Oswiadczam, Zze zapoznatem sie z ,Regulaminem porodéw rodzinnych w Szpitalu Powiatowym
w Strzelcach Opolskich”, znam i akceptuje okreslone w nim zasady dotyczace uczestnictwa w porodzie
rodzinnym i spetniam wszystkie warunki oraz wymogi w nim okreslone.

(data i czytelny podpis)



