
HARMONOGRAM DNIA 

 

07:00 – 07:15 Raport pielęgniarski i podział pracy 

07:45 – 08:00 Raport lekarski 

07:15 – 12:00 Toaleta chorych, zmiana bielizny pościelowej, wykonywanie zleceń lekarskich 

i zabiegów, badania TK i RTG, uzupełnianie dokumentacji pielęgniarskiej 

07:00 – 19:00 Przyjęcia pacjentów na oddział   

08:00 – 10:00 Badania USG i endoskopie  

08:15 – 09:00 Śniadanie 

09:00 – 10:30 Obchód lekarski  

11:30 – 12:30 Wykonywanie zleceń z wizyty 

12:30 – 13:30 Obiad 

13:30 – 14:30 Wypisy pacjentów z oddziału 

13:30 – 15:00 Ocena wyników badań przez lekarza dyżurnego, pomiar ciśnienia tętniczego, 

toalety cząstkowe, uzupełnianie dokumentacji pielęgniarskiej  

15:00 – 17:00 Pomiar temperatury ciała, wykonywanie zleceń lekarskich 

17:00 – 17:30 Kolacja 

17:30 – 19:00 Wykonywanie zleceń lekarskich, toalety cząstkowe, uzupełnianie dokumentacji 

pielęgniarskiej 

19:00 – 19:15 Raport pielęgniarski 

19:15 – 20:00 Obchód lekarski, pomiar ciśnienia tętniczego 

20:00 – 24:00 Wykonywanie zleceń lekarskich, toalety wieczorne, uzupełnianie dokumentacji 

pielęgniarskiej 

24:00 – 04:45 Monitorowanie oddziału, wykonywanie zleceń stałych, porządkowanie 

dyżurek i gabinetów zabiegowych 

04:45 – 07:00 Pomiar temperatury ciała i ciśnienia tętniczego, pobieranie materiału 

biologicznego do badań diagnostycznych, uzupełnianie dokumentacji 

pielęgniarskiej 

 

 

 

Diabetycy oraz kobiety po porodzie otrzymują 2 dodatkowe posiłki w godzinach:  

10:00 – 10:15 oraz 15:00 – 15:15. 


