05:00 - 07:00
06:00 - 08:00
07:00 - 07:20
07:20 - 08:30
08:00 - 08:15
08:15 - 08:30
08:30 - 09:00
09:15 - 14:35
12:15 - 12:30
12:00 - 15:00
16:30

19:00 - 19:15
19:15 - 23:30
20:00

HARMONOGRAM DNIA

Toaleta poranna, pomiar parametréw zyciowych, przygotowanie pacjentéw
Sprzatanie sal chorych

Raport Pielegniarski ( przekazanie dyzuru nast¢pnej zmianie )

Zabiegi pielegniarskie

Raport lekarski

Sniadanie

Wizyta lekarska

Wykonywanie zlecen lekarskich

Obiad

Przyjmowanie pacjentéw z bloku po zabiegu operacyjnym;

Zabiegi pielegniarskie, pomiar parametréw zyciowych, toaleta wieczorna,
przygotowanie pacjentow do zabiegéw na nastepny dzien

Kolacja

Raport pielegniarski ( przekazanie dyzuru nastepnej zmianie )

Przygotowanie sal i pacjentow do wizyty lekarskiej, zabiegi pielegniarskie,
wykonywanie zlecert po wizycie lekarskie;.

Nadz6r nad pacjentem, uporzadkowanie stanowisk pracy.

Obchdd lekarski

Diabetycy oraz kobiety po porodzie otrzymujg 2 dodatkowe positki w godzinach: 10:00 — 10:15

oraz 15:00 — 15:15.



