
HARMONOGRAM DNIA 

 

 

05:00 - 07:00  Toaleta poranna, pomiar parametrów życiowych, przygotowanie pacjentów 

06:00 - 08:00  Sprzątanie sal chorych 

07:00 - 07:20  Raport Pielęgniarski ( przekazanie dyżuru następnej zmianie )  

07:20 - 08:30  Zabiegi pielęgniarskie 

08:00 - 08:15  Raport lekarski  

08:15 - 08:30  Śniadanie 

08:30 - 09:00  Wizyta lekarska  

09:15 - 14:35  Wykonywanie zleceń lekarskich 

12:15 - 12:30   Obiad  

12:00 - 15:00  Przyjmowanie pacjentów z bloku po zabiegu operacyjnym; 

Zabiegi pielęgniarskie, pomiar parametrów życiowych, toaleta wieczorna, 

przygotowanie pacjentów do zabiegów na następny dzień  

16:30   Kolacja 

19:00 - 19:15  Raport pielęgniarski ( przekazanie dyżuru następnej zmianie )  

19:15 - 23:30 Przygotowanie sal i pacjentów do wizyty lekarskiej, zabiegi pielęgniarskie, 

wykonywanie zleceń po wizycie lekarskiej. 

Nadzór nad pacjentem, uporządkowanie stanowisk pracy. 

20:00   Obchód lekarski 

 

 

 

 

Diabetycy oraz kobiety po porodzie otrzymują 2 dodatkowe posiłki w godzinach: 10:00 – 10:15  

oraz 15:00 – 15:15. 

 

 


